Hoofdstuk 1 — De organisatie Stichting Peuterspeelzalen Leusden

1.6. PEDAGOGISCH BELEID

1.6.1 Inleiding

In dit Pedagogische Beleidsplan hebben wij met elkaar geprobeerd om een eenduidig kader te om-
schrijven van waaruit en waarbinnen op de speelzalen van de SPL gewerkt wordt. De doelstellingen
van de SPL worden verwezenlijkt door een gezamenlijk gedragen pedagogische visie en uitgangs-
punten te vertalen naar de dagelijkse praktijk.

We hebben ervoor gekozen om een plan op te stellen in samenspraak met de leidsters en de Centra-
le Ouderraad en met elkaar te praten over onze uitgangspunten en visie aan de hand van een aantal
concrete onderwerpen. In de uitwisseling daarover zijn de praktische vertaling en de verwoording van
de achterliggende visie met elkaar gecombineerd. Wij hebben gekozen voor een praktische insteek.
Dat maakt het mogelijk om concreet te beschrijven wat we doen, waarom we het doen en hoe dat er
op de speelzaal uitziet.

Op alle peuterspeelzalen wordt ernaar gestreefd een klimaat te scheppen waarin het kind zich opti-
maal kan ontwikkelen. Binnen onze mogelijkheden waarborgen we zo ook de continuiteit in de ont-
wikkeling.

Een belangrijke doelstelling binnen de peuterspeelzalen is het stimuleren van de algemene brede
ontwikkeling van alle kinderen. Wij willen daarbij zoveel mogelijk aansluiten bij de belevingswereld
van de peuters. Dit betekent dat er binnen de peuterspeelzalen verschillen kunnen bestaan

in de praktische uitvoering.

Daar waar in de tekst gesproken wordt over ouders, wordt ouders/verzorgers bedoeld.

1.6.2 Het dagprogramma op de speelzaal

Wij vinden het belangrijk dat een kind zich veilig en vertrouwd voelt tijdens de hele speelzaaltijd.

Wij denken dat het herkennen van een vaste dagindeling op de speelzaal en het hanteren van duide-
lijke regels en rituelen veiligheid en structuur biedt voor de peuter. Om die reden hanteren alle speel-
zalen dezelfde elementen van een dagprogramma binnen een vaste dagindeling. Tijdig en duidelijk
afscheid nemen is hierbij van belang zodat er ook daadwerkelijk gestart kan worden met het dagpro-
gramma. Om aan te kunnen sluiten bij de belevingswereld en het ontwikkelingsniveau van de kinde-
ren (en om de leidsters ook de vrijheid te geven zichzelf te zijn) kan het dagprogramma per speelzaal
verschillend zijn.

Alle peuterspeelzalen gebruiken bij het samenstellen van het dagprogramma de volgende elementen:
Binnenkomst en inloop van ouders / afscheid nemen,
Vrij spelen in de hele zaal,
Gerichte activiteit,
Eten en drinken,
Toiletbezoek of zo nodig verschonen,
Activiteiten in de kring,
Voorlezen en zingen,
Buiten spelen,
Inloop van ouders en ophalen.

De elementen van dit dagprogramma, die in hoofdstuk 1.7 uitgebreider beschreven zijn, worden
overal gebruikt, al kan er in de uitvoering verschil bestaan. En ook van het vaste programma wordt
natuurlijk wel eens afgeweken: geen dag is hetzelfde en ook de peuters, en daardoor de groepen, zijn
verschillend.
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1.6.3 Regels en Rituelen

Wij vinden het belangrijk dat peuters leren op een prettige manier met anderen om te gaan (leeftijds-
genoten en grote mensen!). En dat ze leren met anderen rekening te houden. Op alle speelzalen
wordt om die reden een aantal regels gehanteerd. Regels scheppen duidelijkheid en daarmee over-
zicht en structuur voor de peuters, waardoor ze zich veilig kunnen voelen.

Regels kunnen gericht zijn op het bevorderen van een gevoel van veiligheid en vertrouwen, op het
wennen aan de speelzaal, op het materiaalgebruik of op de hygiéne (bijvoorbeeld plassen, handen
wassen). Regels bevorderen een prettige sociale omgang tussen kinderen onderling en tussen de
kinderen en de leidsters.

Rituelen zijn steeds terugkerende reeksen van handelingen en regels. Zij zijn erop gericht het saam-
horigheidsgevoel te verhogen. Ook bieden zij de kinderen herkenning en houvast over “zo doen wij
dat hier”. Een goed voorbeeld hiervan is het ritueel bij het vieren van een verjaardagsfeestje.

Ook de overgangen van de ene activiteit naar de andere zijn vaak een ritueeltje op zich: als het mo-
ment is aangebroken om met elkaar op te ruimen wordt bijvoorbeeld altijd hetzelfde liedje gezongen.
De overgang van vrij spel naar het zitten in de kring wordt daardoor vergemakkelijkt en duidelijk en
het is ook nog eens gezellig: we doen het met elkaar!

1.6.4 De activiteiten

Op alle speelzalen vinden verschillende activiteiten plaats waarin het kind zich kan uiten en ontwikke-
len op zijn eigen niveau. Sommige activiteiten zijn meer zichtbaar dan andere, bijvoorbeeld als er een
knutselwerkje mee naar huis gaat, zien de ouders dat allemaal. Maar als er peutergym gedaan is zien
de ouders daar niets van terug. Wij vinden het wel belangrijk om kenbaar te maken wat we doen en
proberen dan ook elke dag zichtbaar te maken wat we gedaan hebben die dag. De verschillende
thema’s waarbinnen gewerkt wordt, zijn vaak te zien aan de werkjes die opgehangen worden en aan
de aankleding van de speelzaal. Soms echter is er een activiteit die minder zichtbaar is en staat
daarover een mededeling op het bord.

Op de speelzalen wordt met verschillende soorten materialen gewerkt. Wij vinden het belangrijk dat
het kind leert om te gaan met de materialen, trots is op het eigen werkje, respect heeft voor het werkje
van de ander en dat het gezamenlijk plezier beleeft aan het maken ervan.

De verschillende activiteiten en materialen waarmee gewerkt wordt, zijn allemaal gericht op de brede
ontwikkeling van het kind. De ontwikkelingsstimulering betreft de volgende gebieden: de motorische,
zintuiglijke, sociale, emotionele, cognitieve, creatieve en taalontwikkeling. Een activiteit kan een of
meer van deze gebieden stimuleren. We geven enkele voorbeelden.

Voorlezen is natuurlijk gericht op de taalontwikkeling van het kind, maar kan ook ondersteunend zijn
voor de emotionele ontwikkeling doordat emoties herkenbaar worden verbeeld en doorleefd kunnen
worden. Het zitten in de kring is belangrijk als rustmoment, maar ook kan het kind zo een luisterhou-
ding ontwikkelen en wordt het saamhorigheidsgevoel (wachten op je beurt / mogen kiezen) gestimu-
leerd. Door buiten te spelen maken kinderen kennis met activiteiten die ze binnen niet kunnen doen,
zoals rennen, fietsen, klauteren of met zand spelen. De buitenruimte geeft ze spelend de mogelijkheid
zelf op ontdekking te gaan. Wij vinden buiten spelen belangrijk, omdat alle ontwikkelingsgebieden aan
bod komen.
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1.6.5 Het dagprogramma op de peuterspeelzaal

De aandachtspunten die de leidsters hanteren bij een dag- en activiteitenprogramma zijn

een vast ritme, rust en ruimte tijdens het eten en een afwisseling in de geplande activiteiten.

De activiteiten zijn gericht op de verschillende ontwikkelingsgebieden van de peuter. Er wordt een
optimale op- en afbouw van activiteiten gerealiseerd.

De peuterspeelzalen hebben in het dagprogramma een verschillende volgorde en ook de vorm
waarin de activiteiten worden aangeboden kan verschillen. De vaste elementen komen echter altijd
terug. Op ieder dagdeel is er de mogelijkheid tot vrij spel, zingen, (voor)lezen en wordt er een gerichte
activiteit gedaan met de kinderen. Ook worden er activiteiten gedaan die gericht zijn op de grove mo-
toriek. Hieronder volgt een omschrijving van de verschillende elementen van het dagprogramma.

1.6.7.1 Een gerichte activiteit

Een gerichte activiteit kan bestaan uit onder andere: muziek, dans, peutergym, fantasiespel, spelen
met specifiek ontwikkelingsmateriaal, en vieringen van feesten zoals sinterklaas, kerst, verjaardag en
geboorte van een zusje of een broertje. Daarnaast kunnen de gerichte activiteiten bestaan uit het
maken van een knutselwerkje, verven, knippen of prikken. Vaak wordt er gewerkt aan de hand van
een thema, sinterklaas, de jaargetijden, kleuren, vervoer, gezond eten, enzovoorts. Het uitvoeren van
de gerichte activiteit knutselen is hierbij uitgewerkt als voorbeeld.

Knutselen
Het thema en de activiteit zijn van tevoren door de leidsters afgesproken. De leidsters bereiden de
activiteit voor en zetten de materialen klaar.

Werkwijze

Als de kinderen uitleg krijgen over de activiteit, gebeurt dit aan de hoge tafel met acht kinderen tege-
lijk. De groepjes worden dan afgewisseld. Er is geen vrije keuze in het materiaal. De allerjongsten en
nieuwe kinderen worden wel gestimuleerd om mee te doen, maar niet verplicht. Een norm hierbij is
dat er niet met materiaal gegooid mag worden.

Het doel van een knutselactiviteit is de creatieve ontwikkeling te stimuleren en de verschillende mate-
rialen te verkennen. Daarnaast worden de fijn motorische vaardigheden gestimuleerd. De zintuiglijke
ontwikkeling en de sociaal-emotionele ontwikkeling spelen een rol doordat verwerking plaatsvindt van
de omgeving: de wereld om ons heen wordt zichtbaar en herkenbaar gemaakt. De uiteindelijke waar-
dering die het kind krijgt na het maken, draagt bij aan de sociale ontwikkeling.

Bijzonder speelgoed wordt gericht aangeboden of als vrij spel. Het gaat dan om materialen die niet
altijd aanwezig zijn, bijvoorbeeld de watertafel, de zandtafel, vingerverf, scheerschuim, Kklei, rijst en
vermicelli. Met name deze laatste vier zijn goed voor de ontwikkeling van de tastzin en de vorming
van de zintuigen in het kader van de begrippen hard/zacht.
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1.6.7.2 Hoe wordt een gerichte activiteit op de speelzaal zichtbaar gemaakt voor ouders?

Op de speelzalen worden onder andere de volgende gerichte activiteiten aangeboden:

appelmoes maken - pepernoten bakken - koekjes bakken - broodjes bakken — herfstwandeling - bibli-
otheekbezoek/peutertheater - kerstverhaal voorlezen / spelen - uitstapjes maken in de nabije omge-
ving - gerichte knutselactiviteit — kerstontbijt — poppenkast - zomerschoon activiteiten — peutergym -
voorlezen — spelen binnen een thema.

Een gerichte activiteit heeft als doel de motorische (pengreep, kwastgreep, enzovoorts), de cognitieve
(begrijpen van de opdracht, kennismaken met het materiaal), de creatieve (vrijheid binnen

grenzen), de taal- en de sociaal-emotionele (saamhorigheid, interesse, zelfvertrouwen) ontwikkeling
te stimuleren. Een gerichte activiteit kan een van deze doelen hebben, maar kan ook meer doelen
tegelijkertijd dienen. Voor de ouders is het prettig als zij weten wat hun peuter die dag gedaan heeft
en ook om mee te krijgen wat het belang er van is voor de ontwikkeling van de peuter. De leidsters
kunnen dit op verschillende manieren zichtbaar maken.

1. Door het meegeven van (knutsel)werkjes naar huis of bijvoorbeeld werkjes een tijdje aan een
waslijn te hangen.

2. Via een mededelingenbord waarop staat welke activiteiten die dag hebben plaatsgevonden, bij-
voorbeeld peutergym (motorische ontwikkeling) of pluisjes blazen (voor de ontwikkeling van de
mondspieren).

3.  Door het maken van een liedjesladder.

4. Door het beschrijven van activiteiten in de peuterkrant.

5. Door ouders actief te betrekken bij een thema.

Dit zijn een paar voorbeelden van hoe de leidsters van de SPL het inzicht van de ouders in de activi-
teiten op de speelzaal proberen te vergroten. Wij vinden het belangrijk goed met ouders te communi-
ceren en informatie te geven over welke ontwikkeling wordt gestimuleerd met de doelgerichte activiteit
en hoe wordt aangesloten bij de ontwikkeling van de peuter.

Bij de activiteit letten we erop dat we aansluiten bij de ontwikkeling van de individuele peuter door
bijvoorbeeld extra uitleg te geven aan de jongste peuters en een extra taakje te geven aan de oudste
peuters.
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1.6.7.3 Eten en drinken

Eten en drinken wordt in de kring gedaan. Zo krijgen de kinderen de ruimte om rustig te eten en te
drinken. Hierdoor wordt er minder geknoeid en het is een moment van rust, waarbij sfeer, gezelligheid
en oogcontact met iedereen voorop staan. Alle kinderen nemen zelf drinken mee van thuis. Het eten
wordt van huis meegenomen of door de leidsters verstrekt. De leidsters maken hier zelf afspraken
over met de ouders (oudercommissie). Het uitgangspunt hierbij is dat alle kinderen hetzelfde krijgen;
allemaal fruit, allemaal een koekje dat wordt uitgedeeld, enzovoorts. Wij vinden het belangrijk dat het
kind leert te delen en op z'n beurt te wachten. Hierdoor wordt het saamhorigheidsgevoel vergroot.

Voorbeeld van een werkwijze:

Om de beurt deelt een kind uit en er wordt gewacht tot iedereen zijn eten heeft. Het zingen van een
liedje is het startsein om te beginnen. Soms wordt tijdens het eten voorgelezen. Als het eten op is
mag iedereen zijn eigen beker pakken om te drinken.

Het doel van deze werkwijze is dat de zelfstandigheid bevorderd wordt (eigen beker pakken), het
stimuleert de sociale ontwikkeling (op je beurt wachten) en de taalontwikkeling wordt bevorderd
(doordat de kinderen eten, luisteren ze goed en geconcentreerd).

1.6.7.4 In de kring

Een kring kan gebruikt worden voor het eten en drinken, het zingen van liedjes, het voorlezen van
verhaaltjes, een spelletje doen of activiteiten rond een themaonderwerp. Er kunnen meer activiteiten
in een kring gecombineerd worden, zodat de kring wat langer duurt. Ook kan er een kring gemaakt
worden voor eten en drinken en later op de ochtend nog een kring voor bijvoorbeeld het vieren van
een verjaardag. Afhankelijk van de activiteiten en ook van de rust die de kinderen hebben, kan een
kring wat langer of korter duren.

Voor alle speelzalen vinden wij het belangrijk dat we tijdens de kring liedjes zingen, verhaaltjes voor-
lezen of vertellen, verjaardag / geboorte vieren, gesprekjes voeren met de kinderen over hun beleve-
nissen, de thema’'s waarmee gewerkt wordt en de seizoenen behandelen.

Voorbeeld van een werkwijze:

De leidsters leggen het uit en vertellen wat de bedoeling is.

Door de structuur van het dagprogramma aan te houden, leren de kinderen als vanzelf het ritme
(her)kennen. We beginnen bijvoorbeeld altijd met een liedje, we praten over het thema en lezen het
verhaaltje dat erbij hoort. Vervolgens doen we een klapspelletje en iedereen zet zijn stoeltje weer
terug aan de tafel.

Het zitten in de kring is niet voor alle kinderen makkelijk in het begin. Met de allerkleinsten en de
nieuwe kinderen wordt er naar toe gewerkt dat ze op hun stoel kunnen blijven zitten. Het doel is dat
het een rustmoment is en dat ze kunnen ervaren hoe het is om samen in de kring te zitten, het bevor-
dert de saamhorigheid. Ook kan in de kring de aandacht beter worden vastgehouden bij de activiteit.

1.6.7.5 Buiten spelen

Het tijdstip van buiten spelen is afhankelijk van het weer en de ligging van de speelplaats in verband
met de zon.

De beschikbare ruimte wordt zoveel mogelijk benut en er worden uitnodigende speelsituaties gecre-
eerd. We streven ernaar de kinderen de gelegenheid te geven kennis te maken met de natuur door
de aanwezigheid van groen (gras, plantenbak, bolletjes planten). Buiten is vaak voldoende natuur
aanwezig om de speelzaal heen, maar we proberen het ook binnen te halen, bijvoorbeeld sterrenkers
en narcissen op tafel. Overal is een zandbak aanwezig en is er speciaal buitenspelmateriaal en rij-
dend materiaal. Buiten kunnen de kinderen altijd vrij spelen, maar er worden ook wel gerichte activi-
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teiten gedaan, afhankelijk van het seizoen en het weer. Buiten spelen is natuurlijk ook een vorm van
vrij spel en de peuters kunnen kiezen uit activiteiten zoals fietsen, klimmen, ballen, in de zandbak
spelen, met de watertafel spelen, op de wipkip wippen, kringspelletjes doen en stoepkrijten.

1.6.7.6 Vrij spelen

Vrij spel is een belangrijke activiteit op de speelzaal. In totaal wordt soms wel de helft van de tijd ge-
vuld met vrij spel. Waarom vinden we vrij spel zo belangrijk? In vrij spel is de maatschappij in het klein
zichtbaar. Ook peuters hebben te maken met omgangsvormen, ze moeten leren afspraken te maken,
om te gaan met conflicten, samen te werken (bouwen), leren zichzelf bezig te houden en ontmoetin-
gen te hebben met vriendjes. Vaak ontstaat een natuurlijke rangorde door leeftijdsgenoten. Ze zien
dat ze vaak meer kunnen dan ze dachten en dit geeft weer zelfvertrouwen. Al deze dingen moeten en
kunnen ze leren door middel van het vrije spel.

Het uitgangspunt is dat er door de peuters zelf een keuze gemaakt kan worden wat ze gaan doen. Zij
kunnen kiezen uit spelen aan de tafels en vrij spelen in een van de hoeken in de zaal. Op de tafels
wordt materiaal neergelegd zoals puzzels en constructiemateriaal, mozaiek, kralen of noppen. Het
materiaal kan halverwege de ochtend gewisseld worden. Het belang van vrij spel is dat de peuter in
zijn eigen fantasie kan spelen, rollen (rolgedrag) kan ontwikkelen en zich sociaal kan ontwikkelen;
peuters leren onderling afspraken te maken, ze leren samen te spelen en soms ook omgaan met
conflicten.

Voor een klein kind kan een speellokaal héél groot overkomen. Bij de inrichting van de speelzaal is
daarmee rekening gehouden. Op een speelzaal zijn veel prikkels aanwezig en voor peuters kan dat
heel chaotisch zijn. Om die reden zijn op de meeste speelzalen “hoeken” gemaakt: afgebakende stuk-
jes, veilige, overzichtelijke hoeken. Er zijn verschillende hoeken:

- een poppenhoek bedoeld voor sociaal spel en het uitleven van de fantasie,

- een klimrek ten behoeve van de grove motoriek,

- diverse puzzels en constructiemateriaal voor de cognitieve ontwikkeling,

- een auto- en blokkenhoek voor fantasiespel en om de samenwerking te stimuleren,

- een leeshoek om lekker (samen) te lezen, plaatjes te kijken, het stimuleert de taalontwikkeling

en verrijkt het wereldbeeld,
- tafels met materiaal voor de fijne motoriek zoals mozaiek en kralen,
- vaak is er ook een verkleedkist of -rek waardoor de fantasie helemaal kan worden uitgeleefd.

Soms spelen bij de inrichting van de speelzaal praktische overwegingen een rol. Zo kan de grootte
van de zaal bepalend zijn voor de mate waarin spullen van de ene hoek naar de andere gebracht
mogen worden. Soms wordt een thema gekozen en wordt de poppenhoek in de Sinterklaastijd omge-
toverd tot “inpakhoek” of in de zomerperiode tot vakantie/kampeerhoek met een tentje.

Belangrijk voor de sociaal-emotionele ontwikkeling van de peuter is dat de speelhoeken meestal iets
verder weg van de leidsters zijn.

Vrij spel en een gerichte activiteit kunnen ook gecombineerd worden aangeboden. Tijdens de gerichte
activiteit ligt op één tafel iets waar de kinderen zelf mee kunnen spelen. Vrij spel is ook een gelegen-
heid om een kind met een achterstand (of een groepje kinderen) apart te nemen en een kort moment
mee door te brengen, bijvoorbeeld met puzzelen of lezen.
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Voor de leidsters is vrij spel een belangrijk onderdeel van de ochtend waarin veel gelegenheid is om:

1. het spelgedrag van de peuters te observeren.
Wie speelt met wie? Welk soort spel wordt gespeeld: ontdekkend spel of gericht spel, afhankelijk
van de leeftijd en concentratie. Speelt de peuter samen of niet? Komt hij wel tot spelen? Hoe een
peuter zich gedraagt is juist in vrij spel goed zichtbaar. Opvallende zaken kunnen tijdens vrij spel
nog eens heel gericht geobserveerd worden. Ook worden de peuters gestimuleerd die uit zich-
zelf niet tot spelen komen.

2. het spelgedrag te begeleiden. Bijvoorbeeld door te helpen het spel te verdiepen, regels te hand-
haven, zelf spelen te stimuleren door het spel op gang te brengen, bijvoorbeeld door even mee
te spelen. Door het spel te bevestigen door middel van het benoemen van wat er gebeurt: “wat
ben je leuk aan het spelen met de auto’s”.

3. om het sociale gedrag te onderkennen. In vrij spel ontwikkelt zich de sociale vaardigheid van de
peuter. Het voorstellingsvermogen van peuters is nog niet zo groot dat je ze kunt vragen naar het
Waarom? De leidsters ondersteunen hun sociaal gedrag door ze te helpen met hun gedrag. Bij-
voorbeeld door het geven van uitleg: “weten jullie waarom je niet met speelgoed mag gooien?”
Of door het bieden van een alternatief. Door navraag te doen: “wie weet wat er gebeurd is?”
Door ze te helpen herinneren aan de regels, want alle regels gelden tijdens het vrije spel ook! Als
dit gebeurt gaan de leidsters vaak op ooghoogte zitten en pakken bijvoorbeeld het handje van de
peuter om de aandacht vast te houden. Ingrijpen is soms noodzakelijk, maar ook peuters kunnen
van een uitleg bij conflicten veel leren!

Na het vrije spel wordt samen opgeruimd, vaak ondersteund door een liedje, het geven van concrete
opdrachtjes (“doe alle auto’s maar in de doos, de pannetjes in het kastje”) en het geven van een
pluim (“kijk eens, alles is opgeruimd”). Het opruimliedje gaat vaak over in een kringliedje, waardoor
het weer duidelijk is wat we daarna gaan doen.

1.6.7.7 Voorlezen

Voorlezen is erg belangrijk en ontbreekt op geen enkel dagdeel op de speelzaal. Voorlezen is belang-
rijk om het logisch denken te stimuleren en de woordenschat te vergroten. Het dient als concentratie-
en rustpunt voor het kind en helpt bij de emotionele verwerking van gebeurtenissen. Vertellen en zin-
gen (een gezongen verhaaltje) ontbreken nooit in de kring: het is gezellig, geeft sfeer, we kunnen er
woorden mee aanleren, het is leuk en geeft plezier, peuters kunnen zich uitleven met bewegingen,
het verbeeldt het thema waarmee gewerkt wordt. Daarnaast vindt middels het lezen cultuuroverdracht
plaats, het samen-zijn in de samenleving wordt erdoor overgedragen.

Bij het voorlezen wordt erop gelet dat er rust is in de groep en dat de peuters allemaal het boekje
kunnen zien. ledereen heeft een plekje in de kring, de peuters zijn naar het toilet geweest en het
speelgoed is opgeruimd en aan de kant. De leidsters kiezen boeken die aansluiten bij de hele leef-
tijdsgroep. Er wordt aangesloten bij het thema of bij het seizoen of bij wat zich voordoet (bijvoorbeeld
de geboorte van een zusje of een broertje). Afhankelijk van de groep en van de dag of drukte kan een
verhaal langer of korter duren.

Voorlezen kan op verschillende manieren en met verschillende doelen worden aangeboden. Vijf
voorbeelden hiervan zijn:

1. Interactief voorlezen uit een boek. Er is dan een wisselwerking tussen de leidsters en de peuters.
De leidsters stellen vragen over het boek of verhaal, de peuters kunnen reageren. Op de bank
met een klein groepje komt dit vaak het best tot uiting. Interactief voorlezen heeft verschillende
functies:

de boekoriéntatie; vooraan beginnen, niet ondersteboven,
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het vergroten van de woordenschat; bijvoorbeeld in het kader van een thema,
het verhaalbegrip; er zit logica in een verhaal, het heeft een begin en een einde,
het taalbegrip; inzicht in de taal verkrijgen.

2. Lezenin de kring, bedoeld als naar het verhaal luisteren. Het voorlezen in de kring kan als doel
hebben een rustpunt te vormen met een koekje erbij. Het kan gericht zijn op het vergroten van
de woordenschat in het kader van het thema. De kracht van de herhaling maakt dat een boek
vaak meer keren wordt voorgelezen. Met een liedje en ook met activiteiten wordt het verhaal
vaak uitgebreid. Een goed voorbeeld hiervan is de jaarlijkse deelname aan de nationale voor-
leesweken. Vaak ook wordt lezen in de kring gecombineerd met bewegingsspelletjes zoals het
bekende: “hoofd, schouders, knie en teen”. Belangrijk is hier de lol van het beleven, maar ook
ondersteunt het de integratie van de begrippen: het verinnerlijken van taal wordt concreter ge-
maakt door de bewegingen. Het werkt ook ontspannend, daarna komen de peuters dan weer
meer tot spelen.

3. Lezen met behulp van de verteltafel. Met behulp van een verteltafel of in eenvoudiger vorm met
behulp van een handpop of andere materialen, wordt het verhaal zichtbaar gemaakt. Het doel is
dat het verhaal beter blijft hangen doordat het verhaal gevisualiseerd (verbeeld) wordt. Door het
laten zien van voorwerpen is het leereffect groter. "Zomaar voorlezen” en het maken van een uit-
gebreide verteltafel zijn twee uitersten. In de meeste gevallen wordt op de speelzalen voor een
tussenvorm gekozen. Hierin past ook een verhaal vertellen en uitspelen met gebaren en eventu-
eel materialen die het verhaal verbeelden.

4. Lezen op de bank met een klein groepje. Dit komt wel elke dag aan bod. Een klein groepje leent
zich goed voor interactief voorlezen, maar kan ook goed worden ingezet als afleiding en als
troost als een peuter het even moeilijk heeft. Het is niet altijd makkelijk om goede boeken te kie-
zen die geschikt zijn voor alle peuters. Niet alle boeken zijn geschikt voor 2-jarigen. Er zijn veel
verschillende boeken die aansluiten bij de verschillende stadia van ontwikkeling van de peuter.
Aansluiten bij de leeftijd en het ontwikkelingsniveau kan beter in een klein groepje.

5. Zelf lezen en plaatjes kijken. Op alle speelzalen is een boekenkar- of kast waarin een aantal
boeken staan die de peuters zelf mogen pakken.

Op de speelzalen wordt op een aantal dagdelen gewerkt met voorleesvrijwilligers, die de leidsters
ondersteunen. Meestal splitsen de leidsters dan de groep op in twee kleine groepjes. Zo kan bij het
lezen meer aandacht gegeven worden aan individuele kinderen. Het geeft de leidsters ook de gele-
genheid om met individuele kinderen aan de slag te gaan. Op de middagen kan dit alleen met deze
vorm van extra inzet. Bij het voorlezen door een vrijwilliger staat de gezelligheid en het plezier van het
lezen voorop. De vrijwilliger vergroot ook het boekenrepertoire doordat ze elke keer nieuwe boeken
uit de bibliotheek meeneemt. Het aanleren van begrippen en nieuwe woorden blijft bij het voorlezen
de deskundigheid van de leidsters. De houding van de voorlezer is erop gericht de aandacht vast te
houden, enthousiast te vertellen (intonatie) en in te spelen op de groep (bijvoorbeeld het verhaal in-
korten als de groep onrustig is of een liedje inlassen).
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1.6.6 Regels en Rituelen

1.6.7.1 Regels

Regels kunnen onderscheiden worden in regels van huishoudelijke aard en gedragsregels. De huis-
houdelijke regels zorgen ervoor dat de gang van zaken op de speelzaal soepel verloopt en dat de
veiligheid van de kinderen is gewaarborgd. Als een kind de speelzaal gaat bezoeken, reikt de speel-
zaalleidster de regels op papier aan de betreffende ouders uit.

Alle peuterspeelzalen hanteren bijvoorbeeld de volgende huishoudelijke regels.

De kinderen wachten binnen tot ze opgehaald worden, ouders mogen tot 8.45 / 8.50 uur blijven en
de eerste keer mogen ouders langer blijven of eerder komen ophalen, de ouders zetten namen op de
eigendommen van de kinderen.

Wij vinden het bij de gedragsregels belangrijk om duidelijk en consequent te zijn naar de kinderen.
Daar hoort ook bij dat je zelf als leidster waarmaakt wat je zegt. We willen in ons gedrag een goed
voorbeeld zijn voor het kind. Daarnaast willen we door onze houding laten merken dat we het kind
begrijpen in het wennen aan en leren van de regels.

Wij vinden het belangrijk om een open, begeleidende en uitnodigende houding te hebben, waarbij de
mimiek en de toon van de stem onder meer deze houding bepalen.

Alle peuterspeelzalen hanteren de volgende gedragsregels:
we (leren te) blijven zitten in de kring,
we pakken geen speelgoed af,
als jij er niet mee speelt mag een ander er mee spelen,
wat op de tafel ligt of staat moet er blijven,
je mag niet op de tafels staan,
je mag niet slaan, schoppen, bijten en spugen,
je mag het speelgoed niet kapotmaken,
we ruimen allemaal samen op.

De gedragsregel omtrent de omgangsvorm “als jij er niet mee speelt, mag een ander er mee spelen”
is hierbij als voorbeeld nader uitgewerkt.

Voorbeeld van de regel “als jij er niet mee speelt, mag een ander er mee spelen’

De regel schept duidelijkheid en daarmee overzicht en structuur voor het kind waardoor het zich veilig
voelt. Wij hanteren deze regel omdat het kind ervan leert te delen, op zijn beurt te wachten en respect
te hebben voor elkaar. De leidsters geven het goede voorbeeld en voeren de regel uit in de speelzaal.
Een liedje zingen over het onderwerp helpt het kind de regel te begrijpen. Als de situatie zich voor-
doet (bijvoorbeeld een kind pakt iets van een ander, omdat hij er daarvoor mee gespeeld heeft), praat
de leidster met het kind en legt ze de regel aan het kind uit.

1.6.7.2 Rituelen

Rituelen zijn de steeds terugkerende patronen die het kind helpen begrijpen wat de gewoonten zijn
op de speelzaal. Ook zijn rituelen erop gericht de overgang van de ene activiteit naar de andere te
markeren, waardoor het kind al snel weet wat de bedoeling is en wat er vervolgens gaat gebeuren.

Alle peuterspeelzalen hanteren de volgende rituelen:

afscheid nemen bij het brengen,
alle namen opnoemen (presentie),
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muziekje of liedje om aan te geven dat we in de kring gaan,
allemaal samen opruimen,

een kring maken,

eten en drinken,

handen wassen na het plassen,

vieren van een verjaardag, geboorte en feestdagen,
afsluitliedje zingen om het moment van ophalen te markeren.

Voorbeeld van het ritueel “afscheid nemen’

De regel is dat de ouders hun kind brengen en afscheid nemen tussen 8.30 - 8.45 uur. De bedoeling
is dat er gelegenheid is tot spelinloop, dat wil zeggen dat de ouders even met hun kind kunnen mee-
spelen of puzzelen. Als alle ouders weg zijn kunnen de leidsters met de rest van het programma be-
ginnen. Wij hechten veel waarde aan het tijdig en duidelijk afscheid nemen. Het is belangrijk dat het
afscheid nemen wordt begrensd. Dit geeft het kind duidelijkheid en de sfeer in de groep wordt be-
waakt. Afscheid nemen hoort erbij, het is geen drama en papa of mama komt je gewoon weer opha-
len............ Wij vinden het belangrijk om op die manier een optimaal klimaat te waarborgen voor alle
kinderen.

Het ritueel is dat met een of meer kinderen voor het raam gedag gezwaaid wordt wanneer de ouder
vertrekt. He doel is dat met dit ritueel het kind duidelijkheid krijgt omtrent het moment van afscheid.
Wij vinden dit belangrijk omdat het kind leert dat afscheid nemen erbij hoort en gewoon is. De troost
en de steun van de leidsters en andere kinderen geven het gevoel erbij te horen, waardoor het saam-
horigheidsgevoel wordt gestimuleerd en het kind ook veiligheid kan ervaren bij een ander dan de
vaste verzorger.

De leidsters hanteren als regel dat ze de afgesproken tijd van afscheid nemen handhaven. Zij zullen
waar nodig de ouder hierop persoonlijk aanspreken en motiveren op tijd te vertrekken. Ze hangen de
breng- en haaltijden zichtbaar op bij de speelzaal en de deur gaat op de afgesproken tijd pas open:
om 8.30 uur en om 11.30 uur. Deze maatregel is er ook voor bedoeld om het werken van de leidsters
met de groepen niet onnodig te verstoren.
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1.6.7 Ouderbetrokkenheid

De speelzaal vervult voor de ouders een belangrijke rol. In deze tijd van individualisering en het weg-
vallen van (familie)netwerken is er een toenemende behoefte aan een professionele

vorm van opvoedingsondersteuning.

Ook via de peuterspeelzaal kunnen ouders hun kennis vermeerderen over opvoeden in

het algemeen, bepaalde opvoedingsproblemen in het bijzonder en met andere ouders in

contact komen voor het uitwisselen van ervaringen.

Aanvullend op de drie kerntaken ontwikkelingsstimulering, volgen en signaleren, vormgeven door-
gaande ontwikkelingslijn ziet de SPL in de ouderbetrokkenheid en ondersteuning een

aanvullende taak. In het belang van het kind kunnen de leidsters en ouders elkaar wederzijds steu-
nen. Hiervoor is een vertrouwensrelatie nodig en deze is afhankelijk van de visie van de ouders en de
leidsters op de peuterspeelzaal, met andere woorden wat verwachten de ouders van de speelzaal en
wat kan de speelzaal voor de ouders betekenen?

Belangrijk in het contact met de ouders is het uitwisselen van voldoende en goede informatie over het
spelen en leren in de peuterspeelzaal aan de ouders en vice versa over het spelen en de ontwikkeling
van het kind thuis aan de leidster.

Om een goede uitwisseling tot stand te laten komen, is een aantal momenten van uitwisseling nood-
zakelijk. Dit kan op verschillende manieren en op verschillende niveaus tot stand komen.

1.6.7.1 Op individueel niveau

1. Door een kort kennismakingsgesprek op de speelzaal voorafgaand aan de inschrijving, met als
doel het geven van algemene informatie over de SPL en het geven van een sfeerimpressie aan
de ouder. Het karakter van de kennismaking is algemeen van aard, want op het moment van dit
gesprek is nog niet bekend op welke peuterspeelzaal de peuter daadwerkelijk geplaatst gaat
worden. Het gesprek wordt op afspraak met de leidster gehouden. Meegeven worden het infor-
matieboekje, het inschrijfformulier, het peuterkrantje en de SPL-flyer. Voor het gesprek wordt on-
geveer 15 minuten uitgetrokken. Als richtlijn voor de inhoud van het gesprek gelden de volgende
onderwerpen: informatie over de SPL - planning / plaatsingsprocedure — het inschrijfformulier -
geldende tarieven - algemene informatie over het dagprogramma - groepsgrootte en bezetting -
openingsdagen en tijden - beantwoorden van vragen.

2. Door een tweede kennismaking op de peuterspeelzaal waar de peuter geplaatst is. Het doel is
om kennis te maken met de leidsters van de speelzaal en met de groep waarin de peuter ge-
plaatst is. Er wordt meer specifieke informatie gegeven over de gebruiken op de speelzaal en er
wordt nader ingegaan op het werken met het peutervolgsysteem van PRAVOO. Voor het ge-
sprek wordt een afspraak gemaakt, ongeveer een week voordat de peuter geplaatst is. Er wordt
ongeveer een half uur voor het gesprek uitgetrokken. Als richtlijn voor de inhoud van het gesprek
gelden de volgende onderwerpen: dagprogramma van de locatie -PRAVOO - eet- en drinkbe-
leid - wat moet het kind meenemen - de breng- en haaltijden -eventuele bijzonderheden van het
kind - de stamkaart met kindgegevens controleren -beantwoorden van vragen. De informatiebrief
van de oudercommissie van de betreffende speelzaal wordt meegeven. Het kind krijgt ondertus-
sen de gelegenheid kennis te maken met de ruimte, de groep en de leidsters en maakt een klein
stukje van de ochtend mee.

3. Door individueel contact tijdens het brengen en halen van de peuters. Dit zijn korte en informele
momenten waarop de leidsters de ouders kunnen informeren over de peuter en waarin de ouder
met vragen naar de leidster kan toestappen. Naar ouders toe zal duidelijk worden aangegeven
dat deze momenten daar ook echt voor bedoeld zijn en dat vragen stellen altijd mag. Als blijkt
dat er meer tijd nodig is kan een afspraak gemaakt worden voor een individueel gesprek.
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4. Door een individueel gesprek op afspraak. Het initiatief hiertoe kan zowel door leidsters als ou-
ders worden genomen. Deze werkwijze vraagt om een actieve houding van de leidsters, maar
ook van ouders. Ouders van peuters waar de leidster zich zorgen over maakt, kunnen uitgeno-
digd worden voor een wat uitgebreider gesprek op de peuterspeelzaal buiten de openingstijden.
Indien noodzakelijk, worden vervolg-afspraken gemaakt. Maar ook ouders van peuters met wie
het heel goed gaat kunnen eens uitgebreider iets over hun kind terug willen horen. De leidsters
zullen dus geregeld expliciet aan moeten geven dat ouders naar hen toe kunnen komen. In prin-
cipe worden geen huisbezoeken door de leidsters afgelegd en vinden alle gesprekken plaats op
de peuterspeelzaal-locatie met een van de leidsters. Bij uitzondering wordt het gesprek met twee
leidsters gevoerd.

5. Door de overdracht naar de basisschool. Op het moment dat een peuter vier jaar wordt, vindt er
overdracht plaats naar de basisschool. De gegevens van het kind zoals in PRAVOO vastgelegd
en de bevindingen van de leidsters worden met de ouders doorgesproken voordat de overdracht
plaatsvindt. Met de ouders wordt een afspraak gemaakt aansluitend aan de bezoektijden van de
peuterspeelzaal. De gegevens zijn ter inzage en worden door de leidsters zo nodig toegelicht.
Wij vinden dat ouders ook een verantwoordelijkheid hebben in de overdracht van deze gegevens
naar de scholen. Om die reden is de keuze gemaakt om het PRAVOO-formulier mee te geven
aan de ouders die het vervolgens aan de basisschool afgeven.
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1.6.7.2 Op groepsniveau

1.

Ouderbijeenkomsten of thema-avonden blijken in de praktijk in een behoefte te voorzien. Jaar-
lijks zal elke speelzaal in overleg met de oudercommissie een onderwerp kiezen en een thema-
avond organiseren. De SPL maakt voor de inhoudelijke opzet van deze avonden gebruik van
derden, zoals bijvoorbeeld: de Ouder & Kindzorg, logopedisten en jeugdbibliothekaris.

De dagelijkse spelinloop combineert een kort spelmoment met het halen en brengen van de peu-
ters. De ouders worden in de gelegenheid gesteld om samen met hun kind even te puzzelen aan
tafel of samen een van de hoeken in te gaan om te spelen. Het doel ervan is het afscheid nemen
makkelijker te maken en de peuter over de “drempel” heen te helpen.

Het Peuterkrantje is belangrijk voor de betrokkenheid van de ouders bij de speelzaal en om hen
te informeren over de activiteiten op de peuterspeelzaal. De leidsters geven hierin informatie
over de thema'’s en feesten, over de gerichte activiteiten die fysiek wat minder zichtbaar zijn op
de speelzaal en actuele onderwerpen. Zowel ouders als leidsters en peuters leveren een bijdra-
ge. Er kunnen kindertekeningen en foto’'s worden geplaatst.

Jaarlijkse ouder-doe-avond. Op alle speelzalen zijn er ouder-doe-avonden. Dit kan een schoon-
maakavond of een avond ter voorbereiding van het sinterklaasfeest zijn. Het doel is vooral de
sociale contacten tussen ouders onderling te bevorderen en de betrokkenheid te vergroten.
Daarnaast spelen soms hygiéne en het drukken van de kosten een rol (bijvoorbeeld bij het
schoonmaken van al het speelgoed).

De leidsters organiseren een aantal malen per jaar een koffie-ochtend om de ontmoeting tussen
de ouders onderling te bevorderen. Ouders kunnen dan aan het begin van de ochtend wat langer
bij hun peuter op de zaal aanwezig zijn.

Jaarlijkse voorlichting over de peuterspeelzaal en PRAVOO. Ouders vinden het belangrijk om
informatie te krijgen over wat er allemaal gebeurt op de speelzaal. Het kan tevens een informa-
tieve mogelijkheid zijn voor ouders die een kind op de wachtlijst hebben staan. In het schooljaar
2006/2007 zal hiertoe op een aantal speelzalen, een opzet gemaakt worden en als experiment
een dergelijke algemene informatieavond gehouden worden.
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